
健康づくり宣言都市                育てよう一人ひとりの人権意識 

令和元年度 秋季吹田市長杯争奪陸上競技大会 開催要項 

 

１．主  旨  吹田市における陸上競技の普及・振興を図るとともに市民の健康づくりに

寄与します。 

２．主  催  吹田市・公益社団法人吹田市体育協会・吹田市陸上競技協会 

３．主  管  吹田市陸上競技協会 

４．日  時  令和元年１０月２６日（土）午前９時００分集合 １０時００分競技開始 

５．会  場  服部緑地陸上競技場 

６．参加資格  吹田市在住・在勤・在学の者及び協会が認めた者。 

        中・高校生は２０１９年度の大阪陸上競技協会の登記登録者であること。

（中・高校生の未登録者は、オープン参加とします。） 

７．競技方法  ・壮年の部・一般、高校の部・中学生の部・小学生の部、男女別、個人競

技とします。 

        ・競技は２０１９年度日本陸上競技連盟競技規則によります。 

        ・中・高校生の記録については公認されます。 

        ・レースはタイムレースとし、１００ｍ・２００ｍは上位６名で決勝を  

行います。ただし、小学生はタイムレースのみとします。 

        ・フィールド競技は上位６名で決勝を行います。 

        ・写真判定を行うので、必ず腰ナンバーカードを右腰につけること 

        ・腰ナンバーカードを持っていない人は本部にて貸出します（ゴ－ル後に 

返却して下さい）。 

        ・（小学生：中学校：高校においては、中長距離種目以外は各校及び各チーム

で用意したものを使用。） 

８．競技種目 

（１） 一般、高校の部 

（男子） １００ｍ・１５００ｍ・５０００ｍ 

（女子） １００ｍ・３０００ｍ・５０００ｍ 

（２） 壮年の部 

（男子） ４０歳台  ３０００ｍ  （女子） ４０歳台  ３０００ｍ 

     ５０歳台  ３０００ｍ       ５０歳台  ３０００ｍ 

     ６０歳以上 ３０００ｍ       ６０歳以上 ３０００ｍ 

（３） 中学生の部 

（男子）（共通）１００ｍ・２００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・１１０ｍＹＨ 

     走高跳・走幅跳・砲丸投（５.０ｋｇ） 

（１年）１００ｍ 

（女子）（共通）１００ｍ・２００ｍ・１５００ｍ・１００ｍＪＨ 

     走高跳・走幅跳・砲丸投（２.７２ｋｇ） 

（１年） １００ｍ 

 

 



（４） 小学生の部 

（男子） ４年生：１００ｍ  

５年生：１００ｍ・１０００ｍ 

     ６年生：１００ｍ・１０００ｍ 

共通：４×１００ｍＲ（学年別ではありません） 

 

（女子） ４年生：１００ｍ  

５年生：１００ｍ・１０００ｍ 

     ６年生：１００ｍ・１０００ｍ 

     共通：４×１００ｍＲ（学年別ではありません） 

 〈注〉＊個票に必ず学年を記入してください。 

 

９．出場制限  （１）各部とも１人２種目（リレーは兼ねてもよい）までとします。 

         （２）トラック競技は、出場制限はありません。 

フィールド競技は、１種目１団体３名以内とします。 

（３）リレーは、小学生の部１団体２チームまでとします。 

１０．参 加 費  無 料 

１１．表  彰  各種目とも３位までメダル・賞状を授与します。 

（ただし、小学生の部は６位まで賞状を授与します。） 

１２．申込方法  令和元年９月２日（月）～ ９月３０日（月）必着で 

〒５６４-００３６ 吹田市寿町１－１－１ 寿ビル３Ｆ 

公益社団法人 吹田市体育協会 事務局 

に 一覧表と個票 を 郵送で申し込んで下さい。（電話申込不可） 

〈注〉※個人参加でも、一覧表の記入をお願いします。 

 

１３．備  考  （１）大会当日、大規模な地震発生および午前８時の時点で警報（大雨・

洪水・暴風）の発令時大会を中止いたします。なお、大会中止の

場合のみ吹田市立総合運動場ホームページに掲載します。

（http://suita-taikyo.jp/sogo/index.html） 

（２）大会中における事故については、応急処置のほかは主催者でその

責任を負いません。 

         （３）小・中学生の部出場者は、別紙参加承諾書を必ず提出してください。 

（４）参加団体より１名以上、審判員として大会運営にご協力ください。 

         （５）大会当日の申込みは受け付けません。 

         （６）審判補助員として、各中学校・高校から２名、競技運営にご協力

ください。 

         （７）記録一覧は後日、吹田市陸上競技協会ホームペ－ジにて公開しま

す。（https://suita-rikkyo.net/） 

http://suita-taikyo.jp/sogo/index.html
https://suita-rikkyo.net/


参  加  承  諾  書 

吹田市 

公益社団法人 吹田市体育協会 殿 

 

 下記事項了承のうえ、令和元年度 秋季吹田市長杯争奪陸上競技大会に参加することを承

諾します。 

令和元年  月  日 

 

出場者名                 男・女 

 

学 校 名                 学 年      年生 

 

保護者名              印  電 話                 

 

住  所                                     

 

本大会参加において、事故及び傷害に対して応急処置のほかは一切その責を負いません。                        

主 催 者 

 

                  きりとりせん 

 

令和元年度 秋季吹田市長杯争奪陸上競技大会開催要項（一部抜粋） 

 

１．主  催  吹田市・公益社団法人吹田市体育協会・吹田市陸上競技協会 

２．主  管  吹田市陸上競技協会 

３．日  時  令和元年１０月２６日（土）午前９時００分集合 １０時００分競技開始 

４．会  場  服部緑地陸上競技場 

５．参 加 費  無 料 

６．注意事項   ＊ 前日及び当日、体調が悪い場合は無理をして参加させないでください。

また、時計、多額のお金等を持参させないでください。 

        ＊ 大会中における事故については、応急処置のほかは主催者でその責は

負いません。 

＊ 上記の参加承諾書を大会当日までに必ず提出ください。 


